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IDegLira es una combinacion
de proporcion fija de insulina
degludec U100 y un analogo
de GLP-1 (arGLP-1) Liraglutida.

Indicacion:

Indicado en la intensificacion de el tratamiento
de paciente con diabetes tipo 2.'2

Indicado en pacientes con antecedentes de enfermedad cardiovas-
cular aterosclerdtica (basandose en el algoritmo del AACE).?

ﬂ Dosis inicial:

\— /
Pacientes con uso de medicamentos orales:

Iniciar 10 unidades de dosis:
® Se pueden continuar la mayoria de los tratamientos orales.

® Suspender los inhibidores de DPP-4."2

Pacientes con uso de insulina o arGLP:

Iniciar 16 unidades de dosis:

® Interrumpir el tratamiento previo con insulina basal o arGLP-1."2




Administracion:

® Via de administracion subcutanea.

® Dosis maxima 50 unidades de dosis. '

Titulacion:

® El inicio de dosis bajas seguido de titulacion, disminuye la incidencia
de eventos.

® Realizar ajustes cada 7 dias en caso de hiperglucemias, cada 3 dias

en caso de hipoglucemias.1,2

Glucosa en ayuno Ajuste de dosis
<72 mg/dL J 2 unidades de dosis
72-90 mg/dL Mantener dosis
> 90 mqg/dL M 2 unidades de dosis

Adaptado de Harris S, et al. Drugs. 2020 Feb;80(2):147-165.




Tolerabilidad con iDegLira

DUAL I

Tratamiento con Metformina  pioglitazona
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iDegLira IDeg Liraglutida

Adaptado de Gough SC, et al. Lancet Diabetes Endocrinol. 2014 Nov;2(11):885-93.




Seguridad iDegLira

Inicio de iDegLira en paciente no controlados

en tratamiento previo con:

Metformina zpioglitazona (DUAL I)

IDeglira: 1.8

Insulina degludec: 2.6

Liraglutida 1.8 mqg: 0.2

arGLP-1+ metformina £SU  pioglitazona (DUAL III)

Eventos de IDeglira: 2.8
hipoglucemia

- ~ arGLP-:0.1
pauentes-ano

ISGLT2 (DUAL IX)

IDeglLira: 0.4

Insulina Glargina U100: 0.9

Metformina = Insulina Glargina U100 (DUAL VII)

IDegLira: 1.1

Insulina Glargina + insulina aspart: 8.2

Adaptado de Harris S, et al. Drugs. 2020 Feb;80(2):147-165.
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